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SAISON 2022/2023

COURS COLLECTIFS
(hors vacances scolaires)

®Téche - lundi - 10h00/11h15

Saint-Hilaire du Rosier - mardi - 9h00/10h00 - Yoga Doux
mercredi - 18h30/19h45

Vinay - jeudi - 18h30/19h45
vendredi - 18h30/19h45

SEANCE INDIVIDUELLE
O sur rendez-vous O

ATELIER THEMATIQUE
Voir mon site internet

Contact

www.laurence-yoga.com

laurenceyoga38@gmail.com E
06 42 5291 63




